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“ACCIONESPARA LA PRESERVACION
DEL MEDIO”

) D2 Isabel Queral Ruano
Area de Conservacion de la Naturaleza
Fundacion Caja Castellon-Bancaja

" La historia de la humanidad, nuestra historia, es indisociable de la historia
del planeta. No podemos permitirnos la soberbia de decretar el fin de unos
procesos evolutivos en la biosfera, que responden a un orden ecol égico que no
podemos controlar ni ignorar” .

En d afio 2001 se cumplieron 10 afios del nacimiento de la Fundacidn
Cagja Cagtdlon y en este tiempo ha sido su vocacion atender las demandas y
necesidades de la sociedad castellonense, en todos los ambitos y a través de
diferentes lineas de actuacion, asi como hacerse eco de las nuevas inquietudes
sociales. Una de dlas ha sido, y es, & medio ambiente y por é nacié € Area de
Conservacion de la Naturaleza, desde la que se gecutan diferentes proyectos de
educacion ambiental, formacion y gestion del patrimonio natural.

Unade los grandes retos del Areaes|laEDUCACION AMBIENTAL, ya
gue diversos expertos consideran que puede tener un importante papel en la
solucién de la crisis ambiental a través de la concienciacion y la sensibilizacion
social, capacitando a los individuos para tomar decisiones respecto a la cidad
ambientd y en la planificacion de su medio proximo (Benayas y Barroso, 1995).
Una Educacion Ambiental entendida no solo como aprendizaje, Sno como un
medio para fomentar actitudes de responsabilidad, desarrollar competencias para
la accion y suscitar € compromiso de trabgjar para € cambio socid, culturd y
econdmico que la sociedad necesita ESto puede conseguirse promoviendo
distintas experiencias y creando espacios de conocimiento, reflexion y debate que
impliquen a los participantes en Stuaciones redles y concretas, estimulen
procesos de adopcién de decisiones consensuadas y de resolucion de conflictos,
para lograr una sociedad més justa, igudlitaria y sostenible que permita evar la
calidad de vida de todos los ciudadanos y preservar los ecosistemas que la
sustentan.
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La Educacion Ambiental pretende propiciar un cambio del pensamiento
y de la conducta de las personas y de los grupos sociales, utilizando para €llo
distintas estrategias y contenidos. Su definicion tradicional como una educacion
sobre el medio, en el medio y para € medio, integra muy bien las tres
tendencias clésicas de laE.A.:

- Un moddo inicid, naturalista, centrado en la ensefianza de la ecologiay en la
investigacion del medio.

- Un modelo ambientalista, predominante ain, en € que se trata de proteger,
respetar, o conservar @ medio, mediante la comprension, sensbilizacion,
concienciacion y capecitacion de la poblacion respecto del tratamiento de los
problemas ambientales.

- 'Y un modelo emergente, préximo a desarrollo sostenible y ad cambio socid,
centrado en las interacciones economia-naturaleza-cultura, que intenta aunar
aspectos hasta ahora disociados. € desarrollo econdmico, la conservacion del
patrimonio culturd y naturd y la cdidad de vida para la humanidad actua y futura.

Actuamente se estd en un momento de cambio: € paso de la E.A.
conservacionista y proteccionista a una "nueva' E.A. caracterizada por la
preocupacion por € cambio socia y los modelos de desarrollo; volcada en la
capacitacion para la accion, compatibilizando € aprendizaje de conceptos con la
promocién de cambios y construccién de dternativas, € tratamiento de conflicto
y d cambio socid, en la medida en que la resolucion de los problemas
ambientales es insgparable de los problemas sociades, del cambio del sstema
socioecondmico y de nuestra forma de vida. En suma, un modelo de E.A. con un
carécter "socioambiental”.

Esta diversidad de modelos, aln con un sustrato comin (la necesidad de
buscar soluciones a una reconocida crisis ambiental), también esta presente en las
intervenciones de las ingtituciones y de los educadores ambientales, generando
un panorama de acciones muy diverso y heterogéneo, a menudo enriquecedor, de
tal manera que seria més acertado hablar de E.A. en diferentes contextos
educativos y con diferentes tipos de personas participantes.

En cualquier caso, debe integrarse la temética ambiental en los proyectos
globales que desarrolle la indtitucion, teniendo sempre muy en cuenta que la
evolucion de las capacidades cognitivas es esencial para un crecimiento més
maduro de las actitudes y los afectos.

En este sentido, los programas de la Fundacion Cagja Castellon abarcan
todos los modelos (naturdista, ambientalista y sostenible) bajo un denominador
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comun: contemplar todos los puntos de vista posibles, abordando las situaciones
y los problemas con una mentalidad abierta'y considerando todos los factores que
puedan influir en dlos -aspectos socides, culturales y econdmicos, asi como los
vaores y sentimientos de la poblacién-, siguiendo las directrices contempladas
ene Libro Blanco de la Educacion Ambiental: "La educacién ambiental debe
implicar atodos|os sectores dela poblacién como destinatariosy como agentes
promotores, partiendo de una premisa basica: desde el momento que surge un
problema ambiental todos estamos, en mayor o menor medida, implicadosen su
resolucion. Debe generar un sentimiento de responsabilidad compartida sobreel
estado del medio ambiente, desde lo local a lo global, por |o que debe estar
integrada en la accion cotidiana delos ciudadanos, delos grupos socialesy de
las diferentes organizaciones".

PROGRAMAS DE EDUCACION AMBIENTAL

1. CENTROS DE EDUCACION AMBIENTAL

Su proyecto de actividades tiene como objetivo & conocimiento del
medio de nuestras comarcas en todos sus ambitos, la experimentacion en €
entorno y e fomento de actitudes de convivencia, respeto y trabajo en equipo. Se
lleva a cabo mediante itinerarios en la naturaleza, talleres de aprendizaje sobre
los recursos naturales y juegos cooperativos.

De octubre ajunio se redlizan estancias de 2 a 5 dias y visitas de un dia,
de centros educativos de la Comunidad Vaenciana y de otras comunidades.
Durante julio y agosto se llevan a cabo Colonias de Verano.

Escola de natura Seidia (Benasal). Situada en € interior de la provinciade
Cagtellén, en lacomarca del Alto Maestrazgo y en un entorno forestal.

Escola de la mar Irta (Benicarld). Situada en la costa, en la comarca del
Bajo Maestrazgo.

2. CAMPANASEDUCATIVAS

Se realizan anuamente durante un largo periodo de tiempo y, ademés de
la glecucion de las actuaciones por persona propio, disponen de asesoramiento y
evaluacion de resultados.
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"Lanaturaal’escola"

Dirigida a todos los centros educetivos de la provincia de Castellén, se
inici6 en e curso escolar 97/98. Se lleva a cabo de octubre a febrero,
desarrollando taleres, dirigidos por monitores de la Fundacion en los propios
centros, sobre diversas teméticas medioambientales. energias, residuos, consumo,
ecosistemas, y flora y fauna, entre otros. En @ curso 2002/2003 se incluyeron dos
talleres impartidos por la Cooperativa Mas de Noguera: apiculturay consumo
responsable, planteados como acciones de informacion, sensbilizacion 'y
promocion en cuanto a consumo y elaboracion e productos de calidad que
benefician tanto a la salud del consumidor como a medio ambiente, a través de
la educacién de escolares, padres y profesorado.

"Mulla’'t amb la costa"

En colaboracion con la Conselleria de Cultura, Educacion y Deporte, se
inicio durante € curso escolar 97-98. Propone una oferta especifica a los centros
educativos, de cuaquier nivel, para trabgjar en la costa desde un planteamiento
propio de la Educacion Ambiental, en la linea de poshilitar la participacion
activa en la investigacion y tratamiento de problemas ambientaes de la costa
Sus principales objetivos son: promover e conocimiento de nuestro litora y la
sensibilizacion sobre las problemédticas ambientaes propias; fomentar actitudes
y comportamientos favorables a la uilizacion sostenible de la costa; y propiciar
actuaciones de mejora y conservacion de la costa, asi como la participacion
activa en laresolucion de las probleméticas detectadas.

Las actividades constan de: cursos y jornadas para e profesorado y
publico en genera sobre temas litoraes; taleres para e adumnado sobre las
costas y su problemética; y asignacion de un tramo de costa a cada centro para
realizar una encuesta europea (Coastwatch) sobre € estado dd litoral.

3. JORNADAS DE SENSIBILIZACION

Jornadas ornitolégicas " Dia Mundial delas Aves'

En colaboracién con “Ecologistas en Accién-Comarcas de Castellon”.
Congta de conferencias y salidas de campo para observacion de aves durante €
mes de octubre.
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"Dia Mundial del Medio Ambiente"

Se inici6 € 5 de junio de 1999. En las ediciones de 2000 y 2001 ha
contado con la colaboraciéon del Ayuntamiento de Castellon.

Durante todo € dia se redizan, en una plaza céntrica de la ciudad,
diversas actividades ludicas relacionadas con la conservacion del medio: juegos
de aprendizaje, talleres y representaciones teatrales en las que intervienen los
nifios/as. Incluye ademas una exposicion con paneles informativos sobre Medio
Ambiente que se Sitdian en la periferia de la plaza para que puedan ser visitados
por €l pablico.

"Diadel arbol"

Jornada dirigida a los escolares que se celebra @ dia 31 de enero
mediante diversas actividades en parques de Castellon: itinerarios botanicos,
cuenta-cuentos sobre los bosques, representacion teatral "Un arbol, un amigo” y
la redaccion y lectura, por parte de los propios dumnos, de un "manifiesto a
favor del arbol”.

" Esta estu playa, condcela y disfrutala"

Tiene por objetivo informar y concienciar a los usuarios de la playa
(adultos y nifias/os) sobre la importancia de este ecosistemay la necesidad de su
mejora y conservacion. Se redizo por primera vez € afio 2001, es anual y se
lleva a cabo de modo itinerante durante 10-15 dias entre julio y agosto.

En una carpa instalada en la arena, localizada cada dia en un punto
diferente de la playa, se efectlian: talleres de naturaleza sobre las caracteristicas
ecolOgicas de la playa y € litord, juegos y pasatiempos medioambientales,
Cuenta-cuentos participativos. Asmismo, se disponen paneles y dementos
informativos para adultos.

4, CONFERENCIASY CURSOS

"Tocaterra"

Ciclo de conferencias para adultos, iniciado en 1998 y organizado en
colaboracion con € Centre Excursonista de Castello y la Colla Ecologista de
Cagtell6-Ecologistes en Accio.
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Bgo d lema "Piensa globamente y actta locamente”, va dirigido a
todas las personas interesadas en profundizar en e conocimiento de nuestro
medio y de las probleméticas que pueden afectarle. Consta de tres ponencias y
sdlidas de campo practicas. Con una periodicidad anual, se han tratado ditintas
teméticas como: impactos ambientales; problemdica de los residuos
agropecuarios e industriales; conservacion de rios y barrancos; espacios naturales
protegidos y contaminacion atmosférica.

" Ciclos de conferencias con el Ateneu de Natura"

Iniciados en 1999 y dedicados a distintos temas de interés cientifico:
paleobotanica, arqueologia, la evolucion dd clima en @ planeta o0 gestion de
espacios naturales en otras comunidades auténomas.

" Consumo ecol dgico, un compromiso con la naturaleza, un compr omiso
con tu salud"

De un tiempo a esta parte, las preferencias de los consumidores tienden a
orientarse hacia productos de cdidad, més sanos, nutritivos y producidos por
métodos més respetuosos hacia € medio ambiente. Entre estos se sitlian los
llamados ecolégicos que presentan Optimas condiciones de salubridad y valor
nutritivo y en cuyo proceso de produccién se ha prestado particular atencion a
medio ambiente y a bienestar de los animales. No obstante esta tendencia, los
consumidores no siempre estén suficientemente informados o no son bastante
criticos para elegir aimentos que se adapten a sus necesidades, guiandose a
menudo por publicidades o modas que en agunos casos pueden llevar a la
confusion.

Por ello seinicié en € afio 2000 este ciclo, en colaboracidn con € CRIE
(Centro Rura de Informacion Europea) y la Cooperativa de productores y
consumidores EL LLEDONER. Consta de 4 conferencias, de periodicidad
semanal, sobre diversas tematicas agropecuarias, seguidas de degustacion de
productos ecologicos. Egstd dirigido a los adultos y tiene por objetivos.
senshilizar sobre los beneficios, personales y ambientdes, de la dimentacion
con productos ecologicos y de calidad y formar consumidores criticos y
responsables.

" Primeres Jor nades delsequipamentsi serveisd' Educaciéo Ambiental de
la Comunitat Valenciana"

Realizadas en la Escola de Natura Seidia de Benasal en enero de 2001 y
dirigidas a profesionales relacionados con la E.A. y a las personas interesadas en
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el tema. Tienen como objetivo crear un espacio de reflexion y debate abierto
sobre los indicadores de calidad de los equipamientos y servicios de Educacion
Ambienta que hagan posible una mejora de los mismos y que promuevan la
innovacion y @ cambio consensuado para lograr cumplir los fines de la
Educacion Ambientdl.

"Viajeal océano verde: delasselvastropicalesal bosque mediter r dneo"

Ciclo de conferencias y exposicion “Arboles Monumentales de la
Comunidad Valenciana” (Diputacion de Vaencia-Imelsa), celebrado en mayo
2001. Egt4 dedicado a la conservacion de los bosgues y de sus elementos
monumentales, desde los bosques tropicaes a nuestro bosgue mediterrneo,
facilitando conocimientos sobre los &rboles monumentales, las herramientas para
la gestién del abol y los ecosstemas naturales y ruraes, y la gestion y
conservacion de los bosgues tropicales y mediterraneos.

Curso de Formacion en piedra seca

Redlizado en Mas Vdl en julio de 2002. Se proyecta como un
aprendizaje para jovenes de practicas tradicionales en desuso que han dgjado una
gran variedad de obras que constituyen un importante patrimonio culturd. Sus
objetivos son fomentar y adquirir nuevas habilidades persondes y actitudes,
mediante la convivencia y trabajo en grupo y tomar conciencia de la importancia
de conservar nuestro patrimonio cultural y natural y de la trascendencia de su

participacion en dlo.

" Primer as Jornadas de Educacion Ambiental en @ mundo educativo"

Organizadas en junio de 2003, en colaboracion con € CEFIRE de
Cadtellon, estén dirigidas a pofesorado de los centros educativos y planteadas
como espacio de intercambio de experiencias y debate de propuestas, bgjo los
principios basicos reflgjados en e "Libro Blanco de la Educacion Ambiental”.

S. COLABORACION CON LA UNIVERSITAT JAUME |

Cursos de Verano

Incluidos en la oferta de la Red de Universidades Joan Lluis Vives, estén
dirigidos a estudiantes universitarios, profesiondes y publico interesado. Se
iniciaron en 1998 y estén organizados anuamente, codirigidos por la propia
Fundacion. Se han tratado diferentes teméticas como: € medio litoral y marino;
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gestion integra del monte mediterraneo; cambio climatico y recursos hidricos,
los residuos en la Comunidad Vaencianay quimica verde .

Cursos de Extension Univer sitaria

Oferta de cursos, conferencias y exposiciones para municipios con
poblacion inferior a los 10.000 habitantes. Las teméticas tratadas han sido:
concienciacion ambiental urbana 'y en el ambito rural; buenas précticas agricolas
para la conservacion del medio; espacios naturales: e Barranc dels Horts y
recorrido botanico por los ecosistemas litorales de la provincia de Castel16n.

6. EXPOSICIONES GUIADAS

De carécter itinerante, disponen de dossier para € profesor y material
didactico para é aumnado y son guiadas por educadores ambientales mediante
visitas concertadas de grupos reducidos.

"Uso vy abuso del agua”

En colaboracién con e Centro Rural de Informacion Europeaesta
dirigida a los adultos y, en particular a los agricultores. Tiene como objetivos:
sengbilizar a los consumidores sobre € ahorro de agua y précticas no
contaminantes con € agua; informar sobre los peligros de la agricultura quimica
para la saud, @ medio ambiente y los acuiferos y fomentar précticas de
agricultura compatible con la conservacion de la cdidad de las aguas
superficiales y subterraneas, y de los ecosistemas asociados.

"LaLlumdelaTardor al Barranc delsHorts'

Exposicion fotogréfica en la que se muestran diferentes aspectos del
bosque mediterraneo caracteristico de este espacio retural. Se complemento6 con
muestras de elementos naturales: suelo, vegetacion y fauna.

"El mar Mediterraneo"

Recurso para la Educacion Ambiental del mundo educativo y visitantes
adultos. Consta de paneles gréficos interactivos en los que € visitante recibe
informacion y conocimientos sobre este entorno a todos los niveles: ecoldgico,
cultura o geogréfico, para incitarle a la reflexion sobre situaciones criticas y
probleméticas, de forma que adquieran mayor conciencia de los problemas
ambientales y puedan actuar en consecuencia.
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" Conquilles marines'

Muestra de conchas fésiles y actuales del Mediterrdneo y mares
tropicales que se complementé con charlas acerca de las caracteristicas y
amenazas de los distintos habitats.

" Arboles monumentales de la Comunidad Valenciana"

Muestra de fotografias y elementos naturales de los érboles
monumentales més representativos de la Comunidad, con € fin de conocer y
valorar estaimportante parte de nuestro patrimonio naturd y cultural.

" Agua paratodalavida"

Los principales destinatarios de este programa son los aumnos y
aumnas de tercer ciclo de Primaria y los del primer ciclo de la Educacion
Secundaria Obligatoria, s bien la temética tratada es igualmente apta para €
publico adulto. Sus objetivos son: reconocer € agua como un recurso escaso y
limitado que nos ofrece la naturaeza; tomar contacto con la problemética actua
dd despilfarro y contaminacion del agua, despertando asi la conciencia, como
consumidores, sobre la importancia y consecuencias de las decisiones de uso y
consumo, individuades y colectivas, y desarrollar laimaginacion y la capacidad
de autodescubrimiento, encontrando respuestas practicas a determinados
problemas asociados a este recurso.

" Arte africano, mundo magico vy cotidiano"

Consta de 340 piezas, pertenecientes a 42 grupos o0 subgrupos étnicos de
16 paises africanos, a través de las cuales se documentan ciertas actividades
domésticas 0 religiosas (comercio, afareria, ornamentacion corporal, cocina,
juego, creencias), complementadas ®n fotografias, musica y textos. Pretende
aproximar a nuestra sociedad unos valores culturales y estéticos propios de
pueblos del Africa subsshariana; difundir los aspectos ambientdes y
socioecondmicos de diferentes sociedades africanas (ganaderos ndmadas y
agricultores-cazadores-recolectores); y promover a didogo Norte-Sur, mediante
lavadoracion dd arte, laestéticay la vida de estos pueblos.

" Arte en defensa del medio ambiente”

Actudmente se estd viviendo un momento especidmente sensible en
torno a la problemdica ambiental de los resduos y a sus poshbilidades de
reutilizacion, revaorizacion y reciclge. Muchas son las formas de implicar y
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concienciar a la sociedad en esta apuesta y una de las vias es presentar una
muestra, origina y de gran @idad, de cdmo vaorizar elementos considerados
desechos. Esta exposicion artistica pone de manifiesto la utilidad y belleza de
muchos de los objetos que consideramos residuos y cdmo estos pueden
convertirse en objetos (tiles y no perjudiciales para nuestro medio. Una
exposicion en consonancia con € concepto de "sostenibilidad mediocambienta”
gue, desde la celebracion de la Cumbre de Rio, ha supuesto una mayor
implicacién publica en la proteccidn de los recursos naturales.

1. CICLO DE CONFERENCIASY CONCIERTOS

"Los sonidos de |la biodiver sidad"

Ciclo iniciado en € afio 2000. Los actos tienen lugar una vez a mes, en
dos periodos. de marzo a junio y de octubre a diciembre. Precediendo cada uno
de los conciertos tiene lugar una conferencia que trata sobre las raices de la
musica: € pais, e medio y la cultura de la que es manifestacion viva. Hasta la
actualidad, se han celebrado 20 conciertos de musicas tradicionales de Africa,
Europa, Asiay Latinoamérica.

Con eda actividad se pretende contribuir a conocimiento de la
diversidad ecoldgica de nuestro planeta, a través de las interacciones de los

pueblos con su entorno y de una de las manifestaciones més genuinas e
inherentes a la cultura popular: su masica.

Estas musicas tradicionales reflgjan, de una u otra manera, en las letras,
melodias e insrumentos, la vida, la historiay & medio en & que se ha originado
la rica biodiversdad humana. El conocimiento de esta gran heterogeneidad
cultural, a través de sus sonidos, puede despertar la sensibilidad necesaria para
valorar nuestro propio patrimonio, ecoldgico y socid, y conseguir € desarrollo
racional y sustentable, la solidaridad y la concordia que permitiran conservar la
gran riqueza bioldgicay cultura que tenemos a nuestro alcance.

8. CAMPANAS DE TEATRO MEDIOAMBIENTAL

"Laenergiaen el hogar"

El desarrollo de una conciencia socia sobre la energia cobra cada dia
mayor importancia. Conceptos como € ahorro de energia o las energias
renovables estén cada vez més extendidos y merecen una répida adaptacion en la
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sociedad actua; en este aspecto, la poblacion escolar tiene un importante y
destacado papel.

Este proyecto, iniciado en & 2002, es una escenificacion teatra dirigida a
escolares de 17 Ciclo de E.S.O, itinerante por diferentes centros escolares de la
provincia de Castellon. Sus objetivos son: dar a conocer todos los aspectos
relacionados con la energia en la sociedad actud, la importancia del ahorro
energético y las iniciativas que en materia de fuentes de energia renovables y no
contaminantes se estén desarrollando y promover la participacién activa de los
jovenes en lamegora del entorno, a través de un uso responsable de la energia en
sus hogares.

Para dlo, siguiendo € moddo interdisciplinar de la E.A., se desarrolla
una representacion dinamica y participativa en la que € publico toma decisiones
alo largo de la actuacion. Esta interpretada por actores-monitores que incorporan
una puesta en escena de gran atractivo paralos aumnos. En la obra se interpretan
todos los contactos que un nifio tiene a lo largo de un dia con la energia. La
participacion activa de los escolares decidira o que suceda en € escenario,
adquiriendo asi un compromiso real en laevoluciony fina de laobra

Espectaculo teatral sobre ecologia doméstica " Dos en casa"

Redlizado en d afio 2003, esta dirigido a todos los publicos, en especia
a plblico adulto. Se interpretd en distintas poblaciones del interior de las
comarcas de Castelldn, optando, en esta primera experiencia, por aguellas con
menor posibilidad de acceso a actividades de esta indol e (artistico-ambientales).

Un piso compartido por dos jovenes, con Stuaciones cotidianas, es la
excusa para repasar las actitudes y habitos ecol 6gicos, més o menos adecuados.
Las digtintas formas de entender y de actuar frente a los problemas de la vida
cotidiana, convierten la relacion entre los persongjes en un constante aprendizaje
y reflexion sobre diferentes temas de ecologia doméstica: los residuos, los gases
contaminantes, € reciclge, € derroche de energia o la recuperacion de métodos
tradicionales.
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GESTION Y CONSERVACION DE ESPACIOS
DE INTERES ECOLOGICO

En este proyecto se enmarca la adquisicion de las fincas Barranc dels
Horts-Mas Vell, un espacio naturd relictico, de incaculable vaor ecoldgico y
social, y unico anivel de la Comunidad Vaencianay del estado espariol.

Se trata de una finca forestal, de aproximadamente 700 hectéareas, en la
que se conserva un bosgue monumental de quejigos y carrascas centenariosy se
han declarado tres microrreservas de flora. Es propiedad de la Fundacién Caa
Castellon desde 1993 y en ela se llevan a cabo distintas actuaciones alo largo de
todo € afio, incluidas en un plan de gestién globa: proteccidn, restauracion
paisgjistica (selvicultura y repoblaciones), conservacion del  arbolado
monumental, gestion de microrreservas, censos de fauna, voluntariado
medioambientd y diferentes estudios e investigaciones, en colaboracion con
digtintos organismos y universidades.

Todo dlo se plasma en un programa de educacion ambiental, en € que
participan centros educativos, universidades y asociaciones diversas, y en un plan
de uso publico, ya que la redlizacion de acciones de conservacion y la puesta en
préctica de algunos proyectos requiere del disefio de objetivos de comunicaciony
educacion ambiental que ayuden a los ciudadanos a comprender la necesidad de
establecer este tipo de acciones para la proteccion y conservacion, promoviendo
su participacion activa, pues sin éllano se puede asegurar e éxito de las mismas
ni su continuidad. En definitiva, se trata de conocer un paisge de cua todos
podemos disfrutar, con actitud de respeto y dgandonos llevar por la sensacion de
paz que provoca € acercamiento a una naturaleza de la cua nos queda mucho
por aprender.
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