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V. PANORAMA ECONOMICO DE LA
COMUNITAT VALENCIANA

TRABAJODECENTE

R EL MERCADO DE TRABAJO
EN LA COMUNITAT VALENCIANA

i

La poblacion en edad de trabajar en la Comunitat Valenciana se ha situado en
el primer trimestre de 2026 en 4.735.200 personas, con un aumento del 0,8 % en
términos intertrimestrales y del 2,4 % respecto al mismo trimestre del afo anterior.
Por sexos, las mujeres siguen representando el 51,1 % del total de la poblacién en edad

de trabajar.

VARIABLES BASICAS DEL MERCADO DE TRABAJO EN LA COMUNITAT VALENCIANA Y ESPANA

Primer Trimestre 2026

Pobl. 16 afios y mas Pobl. Activa Pobl. Ocupada Pob. Parada Pobl. Inactiva
Valor T T, Valor LET P Valor T, Valor T T, Valor T,
ESPANA 424784 04 1,3 25.001,6 0,2 1,8 22.293,0 -0,8 24 2.708,6 9,3 -2,9 17.476,8 0,6 0,6
Hombres 20.693,8 04 1,5 13.173,6 0,1 1,9 11.925,7 -0,7 2,7 1.247,9 8,2 -4,7 7.520,2 09 0,6
Mujeres 21.7846 04 1,2 11.8280 04 1,7 10.367,2 -0,9 21 1.460,7 10,3 -1,2 9.9566 04 0,6

C. VALENCIANA 47352 08 24 27894 12 3,6 2.461,7 -04 4,7 327,8 144 -3,7 19458 0,2 0,7
Hombres 23175 09 24 14741 01 29 1.333,8 -0,8 4,6 140,3 10,5 -11,3 843,3 23 16
Mujeres 24178 06 24 1.315,3 2,4 45 1.127,8 0,2 4,38 187,5 17,6 2,9 1.102,5 -1,4 0,0

(En miles de personas)
T,: Tasa de variacion respecto al periodo anterior T,: Tasa de variacion respecto al mismo periodo del afio anterior

Fuente: INE

La poblacion activa de nuestra Comunitat se ha cifrado en 2.789.400 personas,
con un incremento del 1,2 % respecto al trimestre anterior y del 3,6 % en relacion con
el mismo trimestre del aflo anterior, y un aumento intertrimestral entre los hombres

del 0,1 %y entre las mujeres del 2,4 %.

La tasa de actividad en la Comunitat Valenciana se ha elevado al 58,9 %, similar
al valor registrado a nivel nacional. Entre las mujeres la tasa de actividad se ha situado

en el 54,4 %, frente al 63,6 % de los hombres.
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Por otro lado, la poblacién clasificada como inactiva ha aumentado en
nuestra Comunitat respecto del valor estimado en el trimestre anterior un 0,2 %, y un
0,7 % en términos interanuales. Dicho grupo sigue siendo mayoritariamente
femenino con un 56,7 % del total. Segun los datos facilitados por la EPA, en el primer
trimestre de 2026, de cada 100 mujeres que estan en edad de trabajar 8 buscan
activamente trabajo, 47 estan ocupadasy 45 se consideran estadisticamente inactivas

(estudiantes, jubiladas, amas de casa, etc.).

En la Comunitat Valenciana la poblacién ocupada se ha situado en 2.461.700
personas, lo que ha supuesto 8.800 empleos menos, con un descenso del 0,4 %. En
términos interanuales, la ocupacién ha crecido un 4,7 %, generandose 110.400
empleos. El nUmero de mujeres ocupadas ha aumentado en un 0,2 % respecto al

trimestre anterior y entre los hombres ha caido un 0,8 %.

Por su parte, la tasa de empleo en la Comunitat Valenciana se ha situado en el
52 %, porcentaje inferior al del conjunto de Espafna (52,5 %). La tasa de empleo por
sexos muestra diferencias importantes, situdndose en el 57,6 % entre los hombres y

en el 46,6 % entre las mujeres.

El analisis sectorial pone de manifiesto que la ocupacién de las mujeres sigue
concentrandose mayoritariamente en el sector servicios, seguido de determinadas
ramas de la industria. Asi, el 86 % de las mujeres ocupadas estan en el sector servicios,
enlaindustria el 11 % y sélo el 1,8 % trabaja en la construcciény el 1,2 % en la agricultura.
Para el caso de los hombres la distribucién muestra patrones diferentes, el 60,5 % esta
empleado en el sector servicios, el 23 % en la industria, el 13 % en la construccién y

3,5% en la agricultura.

La estimacion del numero de personas desempleadas en nuestra Comunitat
se ha elevado en el primer trimestre de 2026 a 327.800 personas, con un incremento
del 14,4 % en términos intertrimestrales y un descenso del 3,7 % respecto al mismo
periodo del ano anterior. Cabe destacar que las mujeres suponen el 57,2 % del total de
la poblacién desempleada en la Comunitat Valenciana y han mostrado, en términos

intertrimestrales, un aumento del 17,6 %, frente al 10,5 % de los hombres.

Los datos del primer trimestre de 2026 reflejan que la tasa de paro estimada

para ambos sexos se ha situado en el 11,8 % de la poblacién activa, 1,4 puntos mas que
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en el trimestre anterior. Entre los hombres esta tasa se ha elevado hasta el 95 % y

entre las mujeres al 14,3 %. En Espana la tasa de paro se ha cifrado en el 10,8 %, siendo

entre los varones del 9,5 % y entre las mujeres del 12,3 %.

El analisis de los datos de paro por provincias muestra diferencias entre ellas. De

esta manera, la tasa de paro mas elevada se ha registrado en la provincia de Alicante

(12,9 %), seguida de Castellon (12,2 %) y Valencia (10,9 %).

Por ultimo, en el siguiente grafico, se puede observar las tasas de paro por

comunidades auténomas para el primer trimestre de 2026. Las tasas mas elevadas

han correspondido a Andalucia (14,7 %), llles Balears (13,8 %) y Extremadura (13,3 %),

mientras que las mas bajas se han registrado en Cantabria (7,5 %), Madrid (7,9 %) y Pais

Vasco (8,2 %).

TASAS DE PARO POR COMUNIDADES AUTONOMAS
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