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Niveles y condiciones de vida en la Comunitat Valenciana 2025

Nardi Alba Benaches

Coordinadora del bloque Il de la Memoria sobre la situacién socioecondmica y laboral de la
Comunitat Valenciana 2025

Sintesis y consideraciones previas

Si tuviéramos gue resumir el contenido de este bloque en una sola frase, podriamos
decir que, en cuanto a condiciones de vida, la Comunitat Valenciana no esta
avanzando. Aungue también hay cifras positivas, como se ver3, si nos centramos en
los datos, nos encontramos con que los niveles de pobreza llevan camino de
convertirse en un problema muy serio, la cuestién de la vivienda ha alcanzado ya la
categoria de insostenible, en el dmbito educativo crecen el acoso y el abandono
temprano, en medio ambiente estamos en la zona cero de la crisis climatica, tenemos
cada vez mas poblaciéon inmigrante que deberiamos integrar mejor (laboral y
socialmente), las listas de espera en sanidad crecen.. Todo ello plantea a nuestra
Comunitat un reto en forma de oportunidad de transformacion social y econémica,
que pasa por desplegar estrategias transversales en las que colaboren la ciudadania,
las empresas y la Administracién. Porque todos queremos el progreso para nuestro
territorio y ello no serd posible sin justicia social, igualdad y sostenibilidad.

A continuacién, en este articulo, se sintetizan los principales datos, consideraciones y
recomendaciones que aparecen en el tercer bloque de la Memoria sobre la Situacion
Socoecondmica y Laboral de la Comunitat Valenciana 2025. Este bloque estd a los
niveles y condiciones de vida y contiene 11 de los 22 capitulos de que consta la
Memoria'. La informacién estd estructurada capitulo a capitulo y se refiere a
demografia, vivienda, educacion, sanidad, medio ambiente, consumo, seguridad
social, proteccidon social, violencia de género y sociedad digital.

Destacamos, antes, dos cuestiones relativas a la parte metodolégica y de obtencidn
de datos. La primera, en positivo, es que desde el area de Sanidad de la Generalitat,
después de anos reclamandolo, por fin se han enviado al CES CV los datos de plantillas
por especialidades. Sin embargo, en la parte de Educacion, hemos de lamentar que
contindan sin facilitarse a este Comité datos desglosados sobre las inversiones y
dotaciones que se destinan a la ensefanza concertada, lo que dificulta la realizacién
de una evaluacioén rigurosa y precisa de la calidad educativa del sistema publico
valenciano (del cual forma parte también esa ensefianza concertada).

! Los miembros del CES CV que han intervenido en este bloque son Raul Rossell6 e Isabel
Barrajon por el grupo |, Auxi Borja y Rosa Sanchez por el grupo Il, y, por el grupo lll, Eugenia
Garrigues (representante de las organizaciones de consumidores) y Nardi Alba (representante
de la economia social, que actUa ademas como coordinadora en esta parte de la Memoria). Las
personas del equipo técnico del CES CV que han trabajado en la elaboracién de estos capitulos
son Luis Montero, José Juan Lépez, Angela Corré, Marina Vicente y Carles Ballester. Ademas,
han contribuido notablemente en los debates y reflexiones el presidente de la institucién,
Fernando Modner, y su secretario general, Enrique Soto, quien ademas ha ejercido de
coordinador general de la Memoria.
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1. Estructura demogriafica

En el ano 2025, la Comunitat Valenciana ha alcanzado los 5.415.843 habitantes (el 11%
de la poblacién total espafiola), concretamente 99.302 personas mas que el ano
anterior. Casi el 80% de esa poblacién continla concentrandose en las comarcas
costas.

También se confirma una tendencia que venimos observando desde hace anos: el
incremento demogréafico anual se produce gracias a la llegada de personas
extranjeras.

Y el crecimiento vegetativo vuelve a ser negativo (-10.805 personas). En otras palabras,
nos falta gente joven. Y, mientras tanto, la esperanza de vida aumenta: estamos ya en
83,40 anos (que son 10 aflos mas que hace solo 20 afos).

Por todo esto, las recomendaciones del CES pasan por adoptar estrategias
coordinadas ajustadas a esta realidad demografica. Primero, potenciar la inclusiéon
social y econdmica (especialmente de las personas migrantes, a las que necesitamos
para mantener el equilibrio demografico), y reforzar la cohesiéon social, la igualdad de
oportunidades y la convivencia intercultural. Y segundo: impulsar politicas de
atracciéon y retencioén de la poblacidon, especialmente en las zonas rurales en riesgo de
despoblamiento.

2. Vivienda

Aumentan en la Comunidad Valenciana las dificultades para acceder a una vivienda
digna. Entre 2020 y 2025, el precio medio del metro cuadrado de vivienda libre se ha
incrementado en nuestra comunidad auténoma un 48,28%; y solo en el ultimo ano, el
indice de precios de la vivienda ha crecido un 20,26%.

A esto se suma la subida experimentada por el euribor en los Ultimos afios, que ha
encarecido el acceso a la financiacidn hipotecaria y ha agraviado todavia mas las
dificultades tanto de compra como de alquiler. No obstante, también se advierte un
descenso del 24,60% en las certificaciones de ejecuciones hipotecarias.

Ante este escenario, que el CES CV considera directamente insostenible, el propio
Comité advierte de graves consecuencias sociales como es el progresivo descenso del
indice de emancipaciéon juvenil en Espafa, situado en 2025 en el 14,5%, (muy por
debajo de la media de la Unidn Europea, que es del 30,8%).

3. Educacion

En este capitulo tenemos, en primer lugar, un dato positivo: el presupuesto de la
Generalitat destinado en educacion aumentd un 6,61% en 2025 y aumentaron
también las contrataciones de profesorado. Y la otra cara de la moneda: solo se
ejecuto el 27,27% del presupuesto destinado a la reparacion de los danos ocasionados
por la DANA en los centros educativos.
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Otro dato positivo: aumentan las matriculaciones en formacion profesional y
universitaria. En cambio, al CES CV le preocupa la tasa de abandono escolar: hemos
pasado de una tasa del 12,90% en 2024 a un 14,40% en 2025. Estamos por encima de
la media espafnola y bastante lejos del objetivo europeo del 9% para el afio 2030.

También aumentan un 34% los casos de violencia escolar en el curso 2024-2025, lo
que lleva al CES CV ainsistir en la necesidad de intensificar los protocolos de deteccidn
temprana y prevencion para ofrecer una respuesta integral, planificada y sostenida
gue garantice entornos escolares seguros.

4. Sanidad

Hay que destacar, en primer lugar, que la gestién publica en 2025 estuvo obviamente
condicionada por el impacto de la DANA y el presupuesto de Sanidad se incrementé
un 8%, con una dotacidon especifica para reparar infraestructuras sanitarias afectadas.

La lista de espera quirdrgica se ha reducido en 2025 un 1,68%, pero aumentan las listas
para la atencién especializada un 5,21%. Para evitar que este incremento se vuelva
crénico y estructural, el CES recomienda adoptar medidas urgentes que respondan
de manera eficiente a la demanda asistencial, con especial énfasis en el ajuste y
ampliacién de las plantillas.

Por otro lado, valoramos de formma muy positiva el incremento histérico en 2025 del
75% en el presupuesto destinado al desarrollo del Plan de Salud Mental y Adicciones
2024-2027, asi como el aumento del 42,80% en las plantillas de personal especializado
en estas materias para el conjunto de la red publica sociosanitaria.

5. Medio ambiente y cambio climatico

Cuestion de absoluta (y lamentable) actualidad. Si el ano pasado teniamos que hablar
de la DANA (que dejo enormes dafos en las infraestructuras hidraulicas y una grave
pérdida de sol fértil), en los dias en que se presenta la Memoria de 2025 permanecen
activos en la Comunitat Valenciana varios incendios, siendo especialmente
desgraciado el que se ha llevado por delante buena parte de un espacio tan
emblematico como la castellonense Sierra de Espadan.

El balance ambiental de 2025 consolida el afo como extremadamente calido (con un
aumento de las temperaturas medias de 1,2 °C) y muy humedo. Esto ultimo favorecié
el afo pasado el descenso en un 41% de los incendios forestales, pero no ha
incrementado de manera significativa las reservas de agua embalsada, confirmando
gue el déficit hidrico es un problema estructural.

Por otro lado, las emisiones de CO,; aumentaron un 3,6%, con lo cual la Comunitat se
aleja del cumplimiento del objetivo de reducciéon de emisiones resultante del Acuerdo
de Paris. Paralelamente, hemos incrementado nuestra capacidad de generacidon
fotovoltaica un 24%, aunque se ha reducido la participacién de las renovables en el
consumo.
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Con todo ello, los retos que identifica el CES en la Memoria de 2025 son hacer un
despliegue equilibrado de energias renovables y optimizar el saneamiento y la
depuracion avanzada del agua, con algunas recomendaciones concretas: fomentar el
uso eficiente del agua, la reduccién de pérdidas y la recuperacién del agua depurada;
seguir apostando por una transicidn equilibrada y sostenible hacia las energias
renovables, especialmente la fotovoltaica y la edlica; continuar fomentando la
movilidad sostenible mediante unos transportes publicos de calidad y el apoyo a
nuevas formas de movilidad; y procurar reducir al minimo los incendios por causas
humanas, mediante prevencién, programas de concienciacién y alternativas a las
guemas agricolas

6. Consumo

En este apartado destaca el importante esfuerzo inversor de las administraciones
publicas en la recuperacion del tejido comercial en las comarcas afectadas por la
DANA.

También hemos podido constatar que las personas consumidoras valencianas
preferimos comprar en supermercados, Nno nos gustan demasiado las compras en
linea (segun las encuestas de consumo), pensamos que nuestros habitos en
alimentaciéon son saludables, y nos consideramos poco vulnerables como
consumidoras.

La recomendacioén del CES en este capitulo: recuperar los niveles anteriores a la DANA
en las ayudas publicas a asociaciones y Ayuntamientos, que se han visto
notablemente reducidas en el Ultimo ano.

7. Seguridad Social

La vitalidad demogréfica se refleja de manera directa en el mercado de trabajo.
Conseguimos una cifra sin precedentes en la serie histérica con 2.244.592 personas
afiliadas a la Seguridad Social (un crecimiento del 3,6%), situandonos por encima de la
media de Espafna. Este crecimiento lo lideran las mujeres (+3,7%) y la poblaciéon
extranjera, la afiliacion de la cual se incrementé un 12,8%.

Como consecuencia, la recaudacion aumenté un 10,4% en periodo voluntario y un
13,4% en ejecutiva, apuntando a un sistema mas robusto y al crecimiento del Fondo
de Reserva por contingencias extraordinarias (objetivo que en ningdn caso hay que
perder de vista).

En el ambito de la proteccion social, en la Comunitat Valenciana se gestionan mas de
un millén de pensiones contributivas, el 63,8% de ellas de jubilacién. En 2025, el 56,29%
de las cuantias de las pensiones contributivas se destinaron a los hombresy el 43,71%
a las mujeres: hay una ligera reduccion de la brecha de género en las pensiones, pero
consideramos que continla siendo imprescindible reforzar las politicas de igualdad.

Otro dato destacado es el ligero descenso (del 1%) en el niUmero de pensiones de
complementos por minimos y el incremento (en el mismo porcentaje del 1%) en el
numero de personas beneficiarias de prestaciones no contributivas. Por ello, el CES
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CV apunta la necesidad de reducir el nUmero de pensiones con complementos a
mMinimos (en consonancia con el aumento en la cuantia de las pensiones).

8. Servicios Sociales

En cuanto a la aplicacion de la Ley de Dependencia, las solicitudes activas crecieron
un 83% y el incremento en el nUmero de personas que ya reciben una prestacién o
servicio fue también del 8%. Destaca el descenso del 4,2% en la lista de espera, en una
senda de reduccidn que el CES CV considera prioritario mantener.

Sin embargo, en el capitulo de protecciéon social advertimos que la solvencia en los
datos macroeconémicos que encontramos en otros bloques de la Memoria convive
con realidades que exigen una intervencidn urgente, porque en la Comunitat
Valenciana hay cada vez mdas personas en riesgo de pobreza y exclusion social:
mientras la media espafnola se reduce, en nuestro territorio se incrementaron en 2025
tanto el indice de pobreza monetaria (qQue se sitUa en el 26%, el cuarto mas alto de
Espafia) como el de pobrezay exclusion social (el 30,7%, quinto en el ranking nacional).
El dato es todavia mas preocupante en materia de pobreza infantil, que se situa en el
34,6%.

Ante este panorama, las recomendaciones del CES son evidentes: consolidar y
avanzar hacia la plena implantacién de la Ley de Dependencia, con una eliminacién
efectiva de las listas de espera y una progresiva ampliacion del nUmero de plazas en
el sistema publico de atencién a la dependencia; y activar mecanismos para reducir
los indices de pobreza y pobreza y exclusion social, destinando todos los recursos
disponibles en para erradicar la lacra social de la pobreza infantil.

9. Violencia de género

Cuatro mujeres fueron asesinadas en 2025 en la Comunitat Valenciana a manos de
hombres de su entorno familiar; y un nifio, por violencia vicaria. Tenemos la verguenza
de estar en el podio de la tasa de victimas de violencia machista por cada 10.000
mujeres (92,7): en la tercera posicion dentro de Espana.

Las cifras de denuncias permanecen estables respecto al aflo anterior, con una media
de 76 denuncias por dia. El porcentaje de sentencias condenatorias se eleva hasta el
84,5%, por encima de la media estatal, y las érdenes de proteccién acordadas llegan
al 77% respecto de las solicitadas, también por encima de la media estatal (en este
caso, con una notable diferencia de diez puntos). En cambio, se han registrado 2.662
casos de delitos contra la libertad sexual en la Comunitat Valenciana, lo que supone
un incremento interanual del 7,3% y nos sitUa cinco puntos por encima de la media
en Espafa.

Las recomendaciones del CES CV en esta materia son intensificar los esfuerzos
dirigidos a la adecuada recopilacién y sistematizacién, en ejercicios futuros, de los
datos de delitos contra la libertad sexual; y mejorar la divulgacion del conjunto de
recursos, prestaciones y derechos econdmicos y laborales que asisten a las victimas
de las diferentes violencias sobre las mujeres. Por ultimo, el CES insiste sobre todo en
que, dada la diversidad de Administraciones publicas que tienen competencias y
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recursos destinados a las mujeres victimas de violencia de género y de agresiones
sexuales, es perentorio que haya una coordinacién eficiente y permanente de todos
los recursos para la prevencion y proteccion de las victimas.

10. Sociedad digital

La Comunitat Valenciana avanza hacia una adopcién generalizada: el 84% de las casas
tienen ya ordenador y el acceso a internet en municipios de menos de 10.000
habitantes llega al 98%. Las empresas tienen mas especialistas en TIC y adoptan cada
vez mas herramientas de Inteligencia Artificial.

No obstante, el CES CV advierte sobre los riesgos asociados a los algoritmos en redes
sociales, que pueden favorecer la desinformacién, la polarizacién y la reproducciéon de
sesgos. Por eso, se recomienda reforzar la transparencia y la trazabilidad de los
sistemas considerados de alto riesgo por la normativa europea, para garantizar que
las plataformas digitales rindan cuentas sobre el uso que realizan de la inteligencia
artificial.



